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ПРИВЕТСТВУЕМ ВАС, 
ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!  

«Подводя итоги 2023 года, самое главное, что можно от-
метить — видна положительная динамика в работе 
наших организаций. Мы растем, все больше слепоглухих, 
незрячих и глухих людей обращаются за помощью. Мы 
будем прилагать все усилия, чтобы подтянуть наши воз-
можности, чтобы удовлетворить все потребности друзей              
без слуха и зрения. 
Благодарим также всех наших друзей, которые прони-
клись глубиной сложности проблемы слепоглухих людей. 
Спасибо всем, кто оказывает поддержку «Дому слепо-
глухих» — финансовую, волонтерскую, информационную  
и другую. Благодарим и молимся за вас!»

Иерей Лев Аршакян

Директор и духовник центра           
«Дом слепоглухих», исполнительный 
директор МООИ-ОСПСГ «Эльвира»  
Иерей Лев Аршакян

Президент МООИ-ОСПСГ «Эльвира» 
Голован Надежда Владимировна

Директор Благотворительного фонда 
«Дом слепоглухих» Елена Федосеева 



КТО МЫ И ЗАЧЕМ 
СУЩЕСТВУЕМ: 
«ЭЛЬВИРА» 

Межрегиональная общественная организация 
инвалидов-Общество социальной поддержки 
слепоглухих «Эльвира» была создана в 1991 
году с целью всесторонней поддержки и инте-
грации в общество инвалидов по слуху и зрению. 
Основателем ОСПСГ «Эльвира» являлся Сирот-
кин Сергей Алексеевич, кандидат философских 
наук, слепоглухой, инвалид I гр. по зрению             
(и слуху). Своим примером Сергей Алексеевич 
доказал, что инвалиды по слуху и зрению явля-
ются обучаемыми и способны при участии и под-
держке стать полноценными членами общества. 
В 2021 году Сергей Алексеевич скончался, пре-
зидентом «Эльвиры» стала его жена, слепоглу-
хая Надежда Голован, общественный деятель, 
актриса, специалист по реабилитации инвали-
дов по слуху и зрению.
Сегодня МООИ-ОСПСГ «Эльвира» объединяет 
около 2000 людей c инвалидностью по слуху         
и зрению и имеет 13 региональных отделений.
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«Дом слепоглухих» в Пучково — это реабили-
тационный центр, тёплый дом, где помогают 
взрослым слепоглухим, незрячим и глухим 
людям.
В «Доме слепоглухих» подопечные учатся 
азбуке Брайля, работе на компьютере, на-
выкам самообслуживания, ориентации в 
пространстве, ремеслам и другим важным 
вещам. Они приезжают на период от месяца 
до года, кто-то живет дольше, в зависимости 
от индивидуальной потребности.
Еще здесь есть мастерские, где трудятся мо-
лодые инвалиды по слуху и зрению. 
В 2019 году был открыт благотворительный 
фонд с одноименным названием «Дом слепо-
глухих». Кроме социализации, фонд оказыва-
ет адресную поддержку нуждающимся инва-
лидам по слуху и зрению. Это покупка ле-
карств и продуктов, помощь в лечении, юри-
дическая и психологическая поддержка, 
поиск волонтеров.

КТО МЫ И ЗАЧЕМ
СУЩЕСТВУЕМ:
«ДОМ СЛЕПОГЛУХИХ» 
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НАШИ ЦЕННОСТИ  
МЫ СЧИТАЕМ, ЧТО 

Если человек с инвалидностью научится навы-
кам общения, передвижения и самообслужива-
ния, освоит подходящее техническое средство 
реабилитации, он станет более самостоятель-
ным и активным.
Если человек с инвалидностью узнает о Боге и Его 
Промысле, он не будет считать свою жизнь бес-
смысленной.
Если человек с инвалидностью по слуху и зрению 
будет получать актуальную информацию и ново-
сти о мире, своей стране, новых явлениях,он 
сможет преодолеть информационный вакуум, у 
него исчезнет чувство оторванности от обще-
ства.
Если он увидит пример активности людей с подоб-
ной инвалидностью, это его мотивирует. Чело-
век поймет, что может так же.
Много ограничений существует в голове чело-
век с инвалидностью, и они ему мешают жить 
полноцено. 
Активная деятельность и досуг помогают чело-
веку с инвалидностью преодолеть эти ограни-
чения и страхи, раскрыть свой потенциал, стать 
самостоятельнее.
Инвалид по слуху и зрению может самостоя-
тельно зарабатывать, если освоит доступную и 
интересную для него профессию согласно 
талантам и физическим возможностям.
Есть люди, которые готовы стать волонтерами и 
помогать человеку, когда он не может с чем-то 
справиться сам. 
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ПРОГРАММЫ 
И НАПРАВЛЕНИЯ 
ПОМОЩИ

Обучение и социальная реабилитация в цен-
тре «Дом слепоглухих»
Программа «Сопровождаемое проживание»      
в центре «Дом слепоглухих»
Программа «Сопровождаемое трудоустрой-
ство» людей с нарушением слуха и зрения
Инклюзивные мастерские при центре «Дом 
слепоглухих»
Инклюзивные программы туризма, спорта и до-
суга для людей с нарушением слуха и зрения
Программы духовной, психологической и моти-
вационной поддержки для людей с нарушени-
ем слуха и зрения
Информационно-образовательные програм-
мы (онлайн и оффлайн) для людей с наруше-
нием слуха и зрения
Адресная поддержка людей с инвалидностью 
по слуху и зрению  
Волонтерская программа помощи людям с на-
рушением слуха и зрения «Сопровождение      
по городу» с курсами по жестовому языку
Научно-просветительские и общественные   
мероприятия по проблемам слепоглухоты
Инклюзивная театральная студия
В 2023 году добавилась новая программа — 
Социальная реабилитация людей, получивших 
инвалидность по слуху и зрению в ходе СВО
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ИТОГИ 2023 ГОДА:  

27 слепоглухих человека получили помощьв центре «Дом слепоглухих»
69 человек получили помощь по программепо месту своего нахождения и проживания (дом или 
квартира, учреждение социального обслуживания, госпиталь или больница), 45 человек из них 
люди, получившие инвалидность по слуху и зрению в ходе проведения СВО
Преподаватели провели для них 3120 уроков по техническим средствам реабилитации, 836 
уроков по обучению бытовым и жизненным навыкам, 124 занятия по творчеству.
Подопечные научились работать на компьютерах и гаджетах, в том числе с помощью брайлев-
ского дисплея, освоили бытовые навыки ухода, гигиены, готовки самостоятельного передви-
жения по городу, осуществления покупок, ремесел, навыки общения в обществе.

ОБУЧЕНИЕ И СОЦИАЛЬНАЯ 
РЕАБИЛИТАЦИЯ В ЦЕНТРЕ «ДОМ СЛЕПОГЛУХИХ»
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В 2023 году в программе приняли участие 28 
человек из 10-и регионов РФ и новых при-
соединенных территорий. Для проживания 
подопечных организованы отдельные комна-
ты в центре «Дом слепоглухих» и тренировоч-
ные квартиры, оборудованные всем необходи-
мым для комфортной жизни.

В «Доме слепоглухих» участники программы находятся 
до окончательного обретения навыков самостоятельной 
жизни, после чего принимается решение о выпуске подопеч-
ного в самостоятельную жизнь. Если возраст или здоровье 
подопечного не позволяют ему жить самостоятельно, 
он остается в центре на необходимое время.
В 2023 году из проекта в самостоятельную жизнь были вы-
пущены 6 человек. 1-му человеку мы помогли получить квар-
тиру, 2-м участникам проекта мы помогаем получить сред-
нее образование.

Для каждого участника проекта были разра-
ботаны индивидуальные программы реабили-
тации, по которым они освоили:

бытовые навыки; 
навыки ведения бюджета; 
навыки ориентирование на местности; 
трудовые навыки; 
методы коммуникации между собой и в учреждениях 
различного типа; 
пользование техническими средствами коммуникации;
получили необходимое медицинское сопровождение     
и психологическую помощь

ИТОГИ 2023 ГОДА:  
ПРОГРАММА «СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ»
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В 2023 году в проекте приняли 
участие 16 человек:

7 человек устроены в инклюзивные мастерские «Дома 
слепоглухих», где они получают и реализуют профес-
сиональные навыки в народном творчестве, шитье, 
керамике и изготовлении сувенирной продукции; 

в мастерской произведено около 10 000 единиц суве-
нирной продукции, изготовленной с участием слепо-
глухих на сумму 4 274 710 рублей 

Для людей с инвалидностью была ор-
ганизована помощь в поиске работы 
и тьютерство на рабочем месте. В ре-
сурсном центре «Дом слепоглухих»               
в составе инклюзивной команды офици-
ально трудоустроено 9 человек с инва-
лидностью по слуху и зрению.

ИТОГИ 2023 ГОДА:  
ПРОГРАММА «СОПРОВОЖДАЕМОЕ ТРУДОУСТРОЙСТВО»
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Всего в мероприятиях по данной програм-
ме приняли участие около 500 слепоглухих, 
незрячих и глухих людей со всей России.             
В результате участия в мероприятиях подо-
печные расширили свой кругозор, получили 
новые впечатления, обогатились духовно, нашли 
новых друзей и улучшили физическое состоя-
ние. 

В 2023 году для подопечных с нарушением 
слуха и зрения были проведены:

45 экскурсии в пределах Москвы, МО, Санкт-Пе-
тербурга;
10 познавательных экскурсий в регионах РФ: 
в Томске, Брянске, Краснодарском крае, Белго-
роде, Перми, Чебоксарах;
7 паломнических поездок в разных регионах РФ: 
МО, Калужской области, Ленинградской области    
и Санкт-Петербурге, Томске, Краснодарском крае;
организован большой ежегодный Рождественский 
концерт в центре «Дом слепоглухих», на котором 
побывало 100 инвалидов по слуху и зрению и 300 
гостей;
организована спартакиада для 40 инвалидов 
по слуху и зрению и волонтеров.
организована двухнедельная поездка на море 
в г. Дагомыс Краснодарского края, в которой при-
няли участие 46 людей с инвалидностью; 
организовано 2 многодневных туристических поез-
док в Санкт-Петербург и Белоруссию;
проведено 3 многодневных туристических похода;
организовано 60 посещений бассейна для инклю-
зивных групп волонтёров и подопечных;
организовано участие людей с инвалидностью 
по слуху и зрению в 2 спортивных марафонах.

ИТОГИ 2023 ГОДА:  
ИНКЛЮЗИВНЫЕ ПРОГРАММЫ ТУРИЗМА, СПОРТА И ДОСУГА
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В 2023 году 300 подопечных с разных регионов 
России получали регулярную волонтерскую 
поддержку. В проекте было задействовано 200 
волонтеров. 

Волонтеры оказывали людям с инвалидностью 
по слуху и зрению помощь в удовлетворении 
различных запросов, например, сопроводить    
в поликлинику, сходить на концерт, помочь              
с покупкой одежды и так далее.

Было организовано 2 потока курсов по изуче-
нию основ русского жестового языка (Онлайн                  
и деревне Пучково), на которых прошли обуче-
ние 61 человек, большинство выпускников стали 
волонтерами проекта.

Волонтеры выполнили 250 заявок по организа-
ции помощи людям с инвалидностью по слуху         
и зрению в разных регионах РФ

ИТОГИ 2023 ГОДА:  
ПРОГРАММА «СОПРОВОЖДЕНИЕ ПО ГОРОДУ» 
С КУРСАМИ ПО ЖЕСТОВОМУ ЯЗЫКУ
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В 2023 году инклюзивной театральной мастерской «Видящие сердцем» было поставлено 5 спектаклей. 
Труппа отыграла 34 раза на разных площадках, более 1300 зрителей увидели выступление труппы           
и получили незабываемые эмоции, соприкоснулись с миром слепоглухоты через творчество. 

15 спектаклей было показано в центре «Дом сле-
поглухих», в рамках экскурсий для детей и школь-
ников.

19 спектаклей было показано в г. Москва, в том 
числе на фестивалях и Московском урбанистиче-
ском форуме на ВДНХ;

ИТОГИ 2023 ГОДА:  
ИНКЛЮЗИВНАЯ ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ
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В 2023 году 111 инвалидов по слуху и зрению 
из разных регионов России получили адрес-
ную помощь:

51 человек получили бытовые приборы;

2 человека получили материальную по- 
мощь деньгами; 

18 человек получили современные слухо-
вые аппараты и индивидуальные ушные 
вкладыши;

4 человека получили медицинское сопро-
вождение и приобретение лекарств;

22 человека получили технические сред-
ства реабилитации;

9 человек получили одежду и продукты пи-
тания;

5 человек получили ремонт брайлевского 
дисплея;

2 некоммерческие организации инвали-
дов во Владимирской и Московской об-
ластях получили материальную помощь      
для осуществления своей деятельности.

Общая сумма помощи составила 1 423 870 рублей

ИТОГИ 2023 ГОДА:  
ПРОГРАММА АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ
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В 2023 году около 3000 слепоглухих, незрячих, глухих людей со всей России, а также их родственники и настав-
ники стали зрителями и участниками информационно-образовательных программ (как он-лайн так и оф-
фл-лайн). В результате участия в программе подопечные повысили уровень образованности и осведомлённо-
сти о мировой жизни, о жизни внутри страны, расширили кругозор, улучшили мотивацию к активной жизни, 
получили понимание, куда двигаться в сфере занятости, поиска работы.
Видеоматериалы сопровождаются переводом на русский жестовый язык и субтитрами.

В 2023 году:

24 образовательных ролика вышло 
на ютуб-канале «Дома слепоглухих». 

«Полезные навыки для людей с инва-
лидностью по слуху и зрению»;
«О Боге и душе»; 
«Истории жизни слепоглухих людей»;
«Взаимодействие и общение людей      
с инвалидностью по слуху и зрению»;
«Права  и льготы людей с инвалидно-
стью».

Темы роликов:

В мессенджерах вышло 60 выпусков 
кулинарного и литературного он-лайн 
клубов, в которых приняли участие 67 
инвалидов по слуху и зрению с разных 
регионов РФ.

ИТОГИ 2023 ГОДА:  
ИНФОРМАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ
ПРОГРАММЫ (ОНЛАЙН И ОФЛАЙН)

0201
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А ЕЩЕ В 2023 ГОДУ 
Выпущено более 2000 материалов в социальных сетях                  
и прессе, более 5 000 000 человек узнали о событиях в жизни 
слепоглухих, незрячих и глухих людей, прониклись особенно-
стью их инвалидности, чтобы стать терпимее к инвалидам          
в целом.

Мы начали программу социальной реабилитации людей, поте-
рявших зрение и слух в результате специальной военной опе-
рации, всего за 2023 год нашими специалистами была оказа-
на помощь 45 подопечным.

Мы начали сотрудничество по оказанию помощи жителям 
Климовского дома-интерната для инвалидов. Здесь прожи-
вают 650 человек, около 100 из них имеют нарушения слуха 
и зрения. Преподаватели «Дома слепоглухих» проводят 
для подопечных творческие занятия на регулярной основе. 

В 2023 году мастера инклюзивной мастерской провели                
4 выездных мастер-класса в разные регионы России и научи-
ли почти 60 слепоглухих, незрячих и глухих людей делать кра-
сивые вещи ручной работы в качестве хобби для себя               
или на продажу.

Мы составили и подготовили к выпуску 3 методических посо-
бия по реабилитации людей с инвалидностью по слуху                   
и зрению. Темы- обучение инвалидов по слуху и зрению ком-
пьютеру, шрифту Брайля, ориентированию и мобильности, 
бытовая реабилитация.

В гостиной «Дома слепоглухих» было организовано 18 меро-
приятий, в том числе с участием детей и на духовные темы. 
Более 150 человек стали посетителями этих мероприятий.
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ПОСТУПЛЕНИЯ И РАСХОДЫ
БФ «ЭЛЬВИРА»
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11% 16% 1%

43%29%

Частные пожертвования 1 859 602 р.

118 886 р.Доходы от реализации товаров

Гранты и целевые поступления 
от Российских НКО 3 512 823 р.

Пожертвования от коммерческих 
организаций 1 300 000 р.

Фонд президентских грантов 5 191 378 р.

11 982 689 р.ИТОГО



СТРУКТУРА ФИНАНСОВЫХ РАСХОДОВ
БФ «ЭЛЬВИРА»

Итоговый отчет 2023 16

0.1%

8%

0.2% 11% 29%

2%

3 841 277 р.
Программа «Компьютерная и социокультур-
ная реабилитация слепоглухих»

345 629 р.
Программа президентского гранта 
«Инклюзивная мастерская»

Программы президентского гранта «Окно 
в мир для людей с инвалидностью по слуху 
и зрению», и «За руку из темноты»

6 195 494 р.

207 946 р.Программа «Достойная работа»

1 056 224 р.Программа «Сопровождаемое проживание»

10 374 р.Программа «Сопровождение по городу»

29 298 р.
Организация и проведение мероприятий для 
людей с нарушение слуха и зрения (экскурсии, 
туризм, театр, Рождественский праздник)

1 454 455 р.Административные расходы

3% 47%
13 140 697 р.ИТОГО



ПОСТУПЛЕНИЯ И РАСХОДЫ
БФ «ДОМ СЛЕПОГЛУХИХ»
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7% 6% 14%

9%63%

Частные пожертвования 18 233 129 р.

1 937 615 р.Доходы от реализации товаров

Гранты и целевые поступления 
от Российских НКО 4 062 816 р.

Пожертвования от коммерческих 
организаций 2 732 567 р.

Фонд президентских грантов 1 868 007 р.

28 834 134 р.ИТОГО



СТРУКТУРА ФИНАНСОВЫХ РАСХОДОВ
БФ «ДОМ СЛЕПОГЛУХИХ»
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13%6%

45%

13% 6%9%

6%

1 072 658 р.
Программа «Компьютерная и социокультур-
ная реабилитация слепоглухих»

2 205 632 р.
Программа президентского гранта «Инклю-
зивная мастерская»

1 007 949 р.
Программа Департамента  социального раз-
вития г. Москвы  «Инклюзивный  театр»

7 433 762 р.Программа «Сопровождаемое проживание»

231 514 р.Программа «Сопровождение по городу»

177 208 р.
Организация и проведение мероприятий для 
людей с нарушение слуха и хрения (экскурсии, 
туризм, театр, Рождественский праздник)

1 423 870 р.
Адресная поддержка людей с инвалидностью 
по слуху и зрению

1 042 431 р.Оснащение, ремонт, благоустройство ресурс-
ного центра «Дом слепоглухих»

2 097 357 р.Административные расходы
1% 1%

16 692 381 р.ИТОГО



Долматова Елена, мама Долматовой Маргариты

«После обучения в образовательных интернатах, молодые ребята 
— инвалиды выходят в новую жизнь, где все не по режиму, где никто 
не будет готовить им еду, где нужно самим считать деньги, распре-
делять бюджет, планировать день, уметь передвигаться   в городе, 
общаться с людьми. 
Сопровождаемое проживание — это комплекс мер, направленных 
на то, чтобы человек с инвалидностью мог жить в домашних услови-
ях. 
Обучают всем этим навыкам людей с ментальными особенностями 
как раз сопровождающие.
Я, мама Долматовой Маргариты, хочу рассказать какие изменения 
произошли с дочерью при сопровождаемом проживании.
Рита с подругой Полиной живут в отдельной квартире, где учатся 
самостоятельно готовить еду, печь, наводить дома порядок, сти-
рать. Продукты она покупает самостоятельно на свою зарплату, 
работая в артели. С осени Рита самостоятельно ездит домой на 
общественном транспорте.При чем отслеживает на карте маршрут 
и выбирает тот, который по времени короче. Сначала я очень пере-
живала, получится доехать одной или нет.
Потом Рита стала ходить в кафе, а ей это очень нравится, и изучать 
ассортимент.  Сам процесс покупки кофе и десерта ее захватывает. 
Был такой случай, когда во «Вкусно и точка» продали не тот напиток 
и она ходила разбираться. Рита всегда любила помогать готовить 
обед или выпечку. Сейчас она спрашивает рецепты у меня  и бабуш-
ки, а чаще сама находит в интернете и пробует приготовить, а также 
делится ими с нами. Еда, приготовленная руками Риты намного 
вкуснее. Так же произошли изменения и в выборе одежды на 
каждый день, в выходной и по особым случаям. Рита большая мод-
ница. Хочу сказать, что она научилась быть более самостоятельной, 
уверенным в себе человеком и практически ничего не бояться».

Павел Кузнецов, 

Курск, 

32 года (незрячий, слабослышащий): 
«Я не вижу с рождения, со слухом начались проблемы 
в школе. Живу сейчас c мамой, но хотел бы жить само-
стоятельно. Мама не верит, что я смогу жить один. 
Честно, я и сам в этом иногда сомневаюсь, не хватает 
уверенности в себе, и опыта не хватает. На несколько 
месяцев я уезжал в «Дом слепоглухих», проходил там 
реабилитацию, учился готовить, ходить в магазин.          
У меня все хорошо получалось. Надо продолжать». 

ОТЗЫВЫ 
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СПАСИБО ЗА ВАШУ ПОДДЕРЖКУ!




